
 2022/2023 年度校外比賽獲獎紀錄 

日期: 12/8/2023 

 
樂善堂梁銶琚學校(分校) 

2022/2023 年度校外比賽獲獎紀錄 
 

科技

與 

科學 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 負責老師 

9/8/2022 常識百搭 香港教育城 
6A 陳哲曦 6B 黃樂仁 

6A 陳灝宏 
傑出獎 

張雪梅 

羅悅爾 

25/9/2022 
STEAM Education Fair2022- 

編程 STEM 作品 
教育局 6A 陳哲曦 全港小學組銀獎 陳淑雪 

19/11/2022 
「創意機械小先鋒」機械人比賽 

I&T Robot Cup (初小組) 
香港無線科技商會 

3A 黃以喆 3E 蒲悅常 

3E 鍾然宇 
團隊合作獎 李霖泰 

25/11/2022 Swift Coding Swift 
6A 曾天美 6A 陳哲曦 

6B 李澤侗 5B 温毅霆 
全港小學組第 2 名 陳淑雪 

3/12/2022 Now TV STEM 獎勵計劃 Now TV 

6A 陳哲曦 6A 古立揚 

6A 鄧湛琛 
全港小學組銀獎 

陳淑雪 
6A 曾天美 銀章 

6A 張子瑤 銅章 

16/1/2023 綠火焰計劃-環保智慧能源大賽 香港教育城/煤氣公司 
5A 黃以樂 6A 陳哲曦 

6B 王樂仁 
季軍 張雪梅 

25/2/2023 亞洲國際 STEM 大賽 2023 香港教育發展協會 

5A 霍卓鏵 5A 郭丞罡 AR 競技比賽 (亞軍) 

智能車操作比賽 (優異獎) 羅悅爾 

張雪梅 

5A 凌苑尤 

5B 周愉朋 5B 馮浩謙 AR 競技比賽 (優異獎) 

智能車操作比賽  優異獎) 5B 潘浩軒 6A 陳哲曦 



6A 陳灝宏 6B 鄧澍琛 

10/12/2022 
第五屆陳呂重德盃創新天水圍社區

發明提案 

圓玄學院妙法寺內明陳呂重德

紀念中學 

6A 鄧湛琛 6B 馬頌軒 

6B 徐筵壹 6C 鄭柏軒 

6D 黃焌軒 5E 趙子鋒 

銀獎 楊瑩 

18/3/2023 

元朗區海,陸,空探索比賽 2023:  

科學探索比賽 
十八鄉鄉事委員會公益社中學 

5A 黃靖軒 6A 陳灝宏 

6B 馬頌軒 
二等獎 

張雪梅 

羅悅爾 元朗區海,陸,空探索比賽 2023:  

STEM 機械人你追我趕挑戰賽 

5A 古樂仁 5A 曾慶祉 

6A 陳哲曦 
優異獎 

13/5/2023 
香島盃 全港科技比賽 2023  

超級軌道賽 
香島中學 

4D 何昊東 4D 江柏儒 銅獎 張雪梅 

羅悅爾 4E 劉承羲 4E 謝沛桓 優異獎 

 第三屆一生一發明創意設計大賽 廠商會蔡章閣中學 
6A 陳哲曦 6A 陳灝宏 

6B 王樂仁 
銅獎 羅悅爾 

24/6/2023 
香港電腦教育學會 及 中國香港新

興運動協會 
無人機足球公開賽 

4E 陳政維 5A 石一森 

5C 王逆嵐 6B 馬頌軒 

6D 曾浚禧 6D 黃焌軒 

二等獎 
吳偉棠 

馮湛琛 

25/6/2023 
趙律修中學 及 

大彊創新教育(香港) 
無人機編程障礙賽  

4E 陳政維 4E 陳柏熹 

5A 石一森 5B 譚令兒 
冠軍 

吳偉棠 

馮湛琛 

18/3/2023 
香港電腦教育學會 及 中國香港新

興運動協會 
無人機飛行障礙賽  

4E 陳柏熹 4E 劉承羲 

5A 石一森 5B 譚令兒 
一級能力認證 

吳偉棠 

馮湛琛 

 

體育 
 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 

負責老

師 

14/8/2022 

元朗區青年節 2022 

慶祝香港回歸 25 周年 

青少年地壺球錦標賽 

元朗區青年節 

統籌委員會 

3D 黃律敦 3E 尹鎧霖 

4C 吳梓睿 6B 黃曼晴 

5A 莊仟悠 

第 9 名 方志強 



5A 莊汶軒 5A 石一森 

5A 胡丞晏 
第 5 名 

6B 馬頌軒 6D 謝若茵 

6E 廖晞敏 
冠軍 

9/2022 
香港課外活動 

優秀學生表揚計劃 
香港課外活動主任協會 6C 吳敏婷 傑出學生 方志強 

12/9/2022 沙田慶回歸兒童田徑錦標賽 2022 新星體育會 5D 黃梓華 2012 男子組 400 米亞軍 方志強 

4/10/2022 第一屆沙田秋季兒童田徑錦標賽 
新星體育會、 

沙田體育會 

5D 黃梓華 2012 年男子組 800 米---季軍 

方志強 
6A 黃晨宇 2011 年男子組 400 米---季軍 

6B 王樂仁 2010 年男子組跳遠---季軍 

6C 吳敏婷 2011 年女子組 200 米---冠軍 

10-11/11/2022 

 

2022-2023 年度元朗區小學校際

田徑比賽 
香港學界體育聯會 

4E 吳  錡 

5A 莊汶軒 

5C 何健楠 

6B 王樂仁 

6C 鄧宛彤 

女丙跳遠第六名 

男丙甲跳遠第名 

男乙跳遠第六名 

男甲跳遠第六名 

女甲跳遠第六名 
方志強 

5D 黃梓華 男甲 200 米第七名 

6A 黃晨宇 

6C 吳敏婷 

男甲 400 米 亞軍 

女甲 200 米 亞軍 

12/11/2022 
全港地壺球大比拼之地壺球晉級

賽 
屯門婦聯 

6B 馬頌軒 6D 謝若茵 

6E 廖晞敏 
第 2 名 方志強 

17/12/2022 
2022-2023 年度 鳳翎盃-小學長

跑接力邀請賽冠軍 
東華三院黃鳳翎中學 

5D 黃梓華 6A 黃晨宇 

6C 吳敏婷 5C 何健楠 
長跑接力冠軍 方志強 

26/12/2022 第一屆沙田學界田徑之王(第一站) 新星田徑會 5D 黃梓華 2012 年 400 米男子組冠軍 方志強 



6A 黃晨宇 2011 年 400 米男子組季軍 

8/1/2023 第一屆沙田學界田徑之王(第二站) 新星田徑會 5D 黃梓華 2012 年 400 米男子組亞軍 方志強 

29/10/2022 警訊 Fun Day 2022 元朗區少年警訊組 

5C 何健楠 5C 蕭俊燃 

5E 林以熙 6C 鄭柏軒 

6C 吳敏婷 6C 鄧宛彤 

6C 李樂晞 6D 謝若茵 

最積極參與學校友會(小學組) 銀獎 冼仲意 

2/3/2023 
賽馬會萬鈞毅智書院 聯校運動會 

小學 4x100 接力賽 
賽馬會萬鈞毅智書院 

6A 黃晨宇 6A 王梓騫 

6B 黃恩銘 6B 王樂仁 
男子組冠軍 

方志強 
5A 潘韵而 5C 龐紫晴 

6C 吳敏婷 6C 鄧宛彤 
女子組亞軍 

17/2/2023 

2022-2023 年度陳呂重德體育盃

長跑賽 暨 小學長跑邀請賽 

(4x1.3 公里接力) 

圓玄學院妙法寺內明 

陳呂重德紀念中學 

6A 黃晨宇 6C 吳敏婷 

5D 黃梓華 5C 何健楠 
冠軍 

方志強 
6C 鄧宛彤 6A 王梓騫 

5C 龐紫晴 5B 梁曦文 
第 8 名 

26/2/2023 
第 45 屆元朗區田徑 

運動大會 

康樂及文化事務署及元朗區體

育會  

2B 趙倩欣 壘球亞軍 

方志強 

2D 白寶儀 4x100 亞軍 

2E 馮詩迪 4x100 亞軍 

2E 梁焯穎 4x100 亞軍 

3E 魏星語 4x100 冠軍 

5B 梁曦文 4x100 冠軍 

5C 龐紫晴 4x400 冠軍 

5D 黃梓華 200 米第 8 名 

6A 陳潔瑩 100 米第 7 名 

6A 黃晨宇 400 米冠軍 

6B 王樂仁 跳遠亞軍 



6C 吳敏婷 

200 米冠軍 

400 米冠軍 

4x400 冠軍 

6C 鄧宛彤 400 米季軍 

4x400 冠軍 

18/3/2023 
SUPER CUP 小學比賽 

(羽毛球比賽) 
恩平工商會李琳明中學 

4E 吳𤍈錡 冠軍 
高佩樺 

6A 陳潔瑩 亞軍 

19/3/2023 香島盃-小學跳繩大賽 2023 天水圍香島中學 

6B 蕭鉦涵 男子甲組 30 秒單車步季軍 

梁培恩 

3A 凌誠熙 男子乙組 30 秒單車步優異獎 

6D 湯紫晴 女子乙組 30 秒交叉跳優異獎 

4C 朱菀靖 女子甲組 30 秒交叉跳優異獎 

3D 梁菀睎 女子乙組 30 秒個人花式優異獎 

3B 譚令聰 4B 何芯瑜 

4B 葉芷茵 4D 譚琳惠 

5A 柳依依 5B 何紫浠 

5B 譚令兒 5B 徐恩晞 

團體總成績優異獎 

4/3/2023 
2022-2023 簡易運動大賽-  

棒球比賽 
康文署 

2C 袁千迅 3E 賴柏嵐 

4B 黃彥 4D 龍梓謙 

5A 陳裕昊 6A 陳崑嬴 

6D 張奮燿 

季軍 張正心 

 沙田復活節田徑大獎賽 2023 新星田徑會 
5D 黃梓華 400 米第 2 名 

方志強 
6A 黃晨宇 400 米第 5 名 

 
第一屆新星精英田徑錦標賽 

(第一站) 
新星田徑會 

6C 吳敏婷 
400 米 第 2 名 

200 米 第 5 名 
方志強 

6A 黃晨宇 
400 米 第 6 名 

800 米 第 3 名 



5D 黃梓華 400 米 第 4 名 

 元朗寶覺小學陸運會友校接力 元朗寶覺小學 

5A 潘韵而 6A 陳潔瑩 

6C 吳敏婷 6C 鄧宛彤 
冠軍 

方志強 
5D 黃梓華 6A 黃晨宇 

5B 劉思才 6B 黃恩銘 
亞軍 

 元朗商會中學陸運會友校接力 元朗商會中學 

5A 莊仟悠 5A 潘韵而 

5B 梁曦文 5C 龐紫晴 
季軍 

方志強 
5D 黃梓華 5D 張浩哲 

5C 何健楠 5A 莊汶軒 
亞軍 

25/4/2023 
2022-2023 年度元朗區小學 

校際羽毛球比賽 

香港學界體育聯會 

元朗區小學分會 

6B 王樂仁 3E 沈浩宏 

4C 馮穎謙 5E 林以熙 

5A 黃以樂 

男子團體賽 

高佩樺 
2D 陳貝悦 6A 陳潔瑩 

6A 潘枳茼 4E 吳 錡 

6C 吳敏婷 

女子團體賽 

9/5/2023 
2022-2023 年度元朗區小學校際

游泳比賽 
香港學界體育聯會 

5D 張浩哲 50 米蛙泳亞軍 
方志強 

5C 何健楠 100 米蛙泳 第 5 名 

9/5/2023 田徑 4X100 米小學友校接力賽 陳呂重德紀念中學 

5A 潘韵而 6A 陳潔瑩 

6C 吳敏婷 6C 鄧宛彤 
季軍 

方志強 
5A 莊汶軒 5A 黃以樂 

5D 黃梓華 6B 黃恩銘 
亞軍 

 
第一屆新星精英田徑錦標賽 

(第二站) 
新星田徑會 

6C 吳敏婷 
400 米第 2 名 

800 米第 3 名 

方志強 6A 黃晨宇 400 米第 5 名 

5D 黃梓華 800 米第 2 名 



30/3/2023 第二屆全港小學野外大搜查 野外動向 
5A 陳裕昊 5A 古樂仁 

5A 黃靖軒 
銅獎 羅悅爾 

 

數理 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 負責老師 

15/7/2022 
第二十九屆 

香港小學數學奧林匹克比賽 

香港數學 

奧林匹克學校 
4D 何昊東 5A 顏子倩 銅獎 鄭珞琪 

9/10/2022 
泰國國際數學競賽 

(初賽)香港賽區 2022-2023 
奧冠 

4D 張熙賢 4D 張柏希 

4D 何昊東 4D 李穎姿 

4D 梁政博 4D 盧政勳 

4E 何頌恩 5A 何卓麟 

5A 黃以樂 5A 古樂仁 

5A 郭丞罡 5A 李肇洋 

5A 黃靖軒 6A 熊雅雯 

6B 李澤侗 6B 金諄昕 

4D 馮卓琳 5A 顏子倩 

6B 冼諾維 

銅獎 鄭珞琪 

9/2022 

 

2021-2022 中小學數學應用創意

信息圖設計比賽(數學) 
教育局 5A 李欣曈 銀獎 

鄭珞琪 

楊  瑩 

8/11/2022 "環亞太杯"國際數學邀請賽初賽 香港資優教育學會 

6A 熊雅雯 二等獎 

鄭珞琪 

4D 張熙賢 5A 黃以樂 

5A 顏子倩 5A 黃靖軒 

6B 金諄昕 6B 李澤侗 

三等獎 

5A 郭丞罡 優異獎 

20/11/2022 泰國國際數學競賽 奧冠 4E 何頌恩 5A 黃靖軒 銅獎 鄭珞琪 



(晉級賽) 2022-2023 6A 熊雅雯 

5A 郭丞罡 5A 李肇洋 優異獎 

26/11/2022 
2022 粵港澳大灣區數學精英盃大

賽(香港及海外賽區) 
香港教育發展協會 

6B 李澤侗 冠軍 
鄭珞琪 

5A 顏子倩 6B 金諄昕 銀獎 

15/1/2023 
大灣盃粵港澳大灣區數學競賽選

拔賽 2023(大灣賽區) 
奧冠 5A 顏子倩 5A 黃靖軒 優異 鄭珞琪 

16/2/2023 
第三十屆香港小學數學奧林匹克

比賽 
香港數學奧林匹克學校 

5A 黃以樂 5A 顏子倩 

5A 黃靖軒 6A 熊雅雯 

6B 冼諾維 

銅獎 鄭珞琪 

14/4/2023 
2022-2023 友校小學數學競技邀

請賽 

元朗公立中學校友會鄧兆棠中

學 

5A 潘星潼 計算競賽一等獎 

鄭珞琪 
5A 李肇洋 計算競賽二等獎 

5A 顏子倩 5A 潘韵而 

6B 李澤侗 6B 黃恩銘 
計算競賽三等獎 

12/3/2023 華夏盃(晉級賽) 香港數學奧林匹克協會 6A 熊雅雯 奧數 三等獎 鄭珞琪 

1/4/2023 
泰國國際數學競賽總決賽 2022-

2023 
奧冠 

4E 何頌恩 優異獎 
鄭珞琪 

5A 黃靖軒 銅獎 

 
 
 

學術 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 負責老師 

9/2022 
二零二二年「小雨點圓夢工程」

推廣計劃 徵文比賽 

香港愛心慈善基金會 

有限公司 
5A 潘星潼 優異獎 康夏斯 

15/10/2022 
「愛語.家家樂」活動系列之創作

及心聲表達比賽 

元朗區 

家庭生活教育宣傳運動工作小

組 

6A 陳哲曦 季軍 蘇麗明 



24/10/2022 賽馬會毅智書法比賽 賽馬會毅智書院 
6A 吳雨芮 6A 曾寶如 優異獎 

蘇麗明 
6B 陳子祺 季軍 

18/11/2022 
元朗區小學生閱讀分享演講比賽

2022 
十八鄉鄉事委員會公益社中學 6A 陳哲曦 優異獎 吳銘詩 

21/11/2022 
當 STEM 遇上 Metaverse 小學

中, 英文寫作比賽 (藝智) 
賽馬會毅智書院 

6A 陳灝宏 季軍 
蘇麗明 

6A 鄧湛琛 優異獎 

27/11/2022 中英文現場作文比賽 大埔三育中學 
6A 陳灝宏 6A 曾寶如 

6E 蔡子晴 
優良 鄭震邦 

16/12/2022 
基元中學 40 周年校慶 

中文童詩創作 
基元中學 6A 熊雅雯 優異獎 蘇麗明 

11/2022 
道地 2022 年全港小學生 

創意徵文比賽 
匯泉國際有限公司 4D 黃芷蓁 優異獎 康夏斯 

5/2022 

Hau Po Woon Cup Primary 

School English Speaking 

Competition 2022 

Ching Chung Hau Po Woon 

Secondary School 

5A 羅啟軒 2nd Runner-up 

林茵茵 4D 譚琳惠 4E 梁偲言 

5A 黃靖軒 6A 吳雨芮 
Merit 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

1C 朱卓謙 1C 何皓冬 
男子組- 小學一年級: 

柳樹的頭髮 良好 

黃詠欣 
1C 冼樂兒 

1C 戴卓妍 

女子組- 小學一年級: 

康乃馨 良好 

2E 梁獻之 
男子組- 小學二年級:  

山頂上的大榕樹 良好 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

2E 蔡祉晨 

2E 彭卓蕎 

女子組- 小學二年級:  

四季的鬧鐘 良好 

劉晶齡 
2E 馮詩迪 

女子組- 小學二年級:  

四季的鬧鐘 優良 

2E 何芊瑤 女子組- 小學二年級:  



四季的鬧鐘 季軍 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

6C 賴宇軒 
男子組- 小學六年級: 

問 優良 

楊梅青 6C 鄭柏軒 
男子組- 小學六年級: 

問 良好 

6C 李樂晞 6C 吳敏婷 
女子組- 小學六年級: 

雲 優良 

11/11/2022 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

2D 陳貝悅 
女子組- 小學二年級: 

四季的鬧鐘 良好 

黃敏儀 

2D 黎凱弦 
女子組- 小學二年級: 

四季的鬧鐘 優良 

5C 周泓熹 

5C 蕭俊燃 

男子組- 小學五年級: 

山不會忘記 優良 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-粵語 
2D 陳思澔 

男子組- 小學二年級 

龜兔賽跑 第二章 良好 

11/11/2022 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-普通話 

香港學校音樂及朗誦協會 

3E 佘爵年 
男子組- 小學三, 四年級: 

白雲 良好 

劉泱林 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-粵語 

2A 尹可游 
女子組- 小學二年級: 

四季的鬧鐘 良好 

2A 李柏霖 
男子組- 小學二年級: 

山頂上的大榕樹 良好 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

4E 陳政維 4E 陳柏熹 

4E 謝沛桓 4D 梁政博 

男子組- 小學四年級: 

炭火 (節錄) 優良 

康夏斯 
4E 梁頌鳴 

4D 鍾振軒 

男子組- 小學四年級: 

炭火 (節錄) 良好 

4E 陳雪婷 4E 李芷瑜 

4D 劉倩芝 

女子組- 小學四年級: 

海戀 優良 



4D 殷玫謹 
女子組- 小學四年級: 

海戀 良好 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 宗教作品朗誦- 

佛教詩文 

香港學校音樂及朗誦協會 

5B 何振陽 
小學四至六年級:  

心的畫家(節錄) 冠軍 

張靜思 

5B 周愉朋 
小學四至六年級:  

心的畫家(節錄) 亞軍 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 

5B 何紫浠 

5B 梁曦文 

5B 曾綽瑩 

女子組- 小學五年級: 

致螢火 優良 

5B 吳曉淇 
女子組- 小學五年級: 

致螢火 良好 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-普通話 

6A 吳雨芮 

6A 吳雨軒 

女子組- 小學五, 六年級: 

寄小讀者-通訊七 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 2C 胡鎵湋 

男子組- 小學二年級: 

山頂上的大榕樹 良好 
黃淑嘉 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-普通話 
香港學校音樂及朗誦協會 

6B 陳子祺 
男子組- 小學六年級: 

第一個醒者 優良 

葉曉芳 6B 李澤侗 
男子組- 小學六年級: 

問 優良 

6B 冼諾維 男子組- 小學六年級: 

問 良好 6B 黃恩銘 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

5A 何卓麟 5A 古樂仁 

5A 羅啟軒 5A 陳禹靖 

男子組- 小學五年級 

山不會忘記 優良 

馬藹怡 5A 李欣曈 5A 潘星潼 
女子組- 小學五年級 

致螢火 優良 

5A 柳依依 
女子組- 小學五年級 

致螢火 良好 



第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-普通話 
2E 馮詩迪 

女子組- 小學一, 二年級: 

會唱歌的小課 優良 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 3D 曾千牧 

男子組- 小學三年級: 

美麗的希望 優良 
馬燕薇 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

3C 陳映喬 3C 張殷瑄 
女子組- 小學三年級: 

小草 優良 
李芷珊 

3C 袁勵權 
男子組- 小學三年級: 

美麗的希望 優良 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

6A 陳崑羸 6A 陳哲曦 

6A 陳灝宏 6A 古立揚 

6A 鄧湛琛 

男子組- 小學六年級: 

問 優良 
蘇麗明 

6A 黎語桐 6A 曾天美 
女子組- 小學六年級: 

雲 優良 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

1A 鍾奕詩 
女子組- 小學一年級: 

康乃馨 季軍 

招丹妮 

1A 李以琳 
女子組- 小學一年級: 

康乃馨 良好 

3E 鄒沛彤 3E 朱睿思  

3E 孫夢瑤 

女子組- 小學三年級: 

小草 優良 

3E 林焌睿 
男子組- 小學三年級 

美麗的希望 優良 

3E 鄧景仁 
男子組- 小學三年級 

美麗的希望 良好 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 

4B 賴泳曈 
女子組- 小學四年級: 

海戀 優良 
鄭震邦 

4B 何芯瑜 
女子組- 小學四年級: 

海戀 良好 



11/11/2022 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-普通話 

香港學校音樂及朗誦協會 

2B 鄭允駿 
男子組- 小學一,二年級: 

燕子回來的時候 良好 

顏倩怡 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-粵語 
2B 曾雋 

男子組- 小學二年級: 

山頂的大榕樹 優良 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-粵語 
3B 李璟耀 

男子組- 小學三年級: 

寬大心胸(節錄) 良好 

第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 詩詞獨誦-普通話 

3B 李思穎 3B 顏子菲 

4D 鄭嘉怡 

女子組- 小學三, 四年級:  

溫暖的小河 優良 

11/11/2022 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(中文朗誦) 散文獨誦-粵語 
香港學校音樂及朗誦協會 5A 曾慶祉 

男子組- 小學五年級: 

犯錯 優良 
曾凱敏 

4/2023 
第 74 屆香港學校朗誦節 

(英文朗誦) 
香港學校音樂及朗誦協會 

3C 袁勵權 冠軍  

5A 李欣曈 亞軍  

2E 何芊瑤 2D 陳思澔 

5A 古樂仁 5B 梁曦文 
季軍  

1D PERIYADAN  

2A 曹芷瑜 2C 許卓儀 

2E 黎書穎 2D 吳思穎 

1A 王晞童 1D 冼雅蕙 

1C 戴卓妍 1E 梁綽言 

1A 林雅諾 2C 達貝嘉 

1A 凌曉琳 2B 黃樂殷 

2E 蔡祉晨 1B 汪梓晴 

2E 馮詩迪 2B 鄭美婷 

1B 鄭芊雪 1E 黃靖雯 

3E 魏星語 3E 尹鎧霖 

3B 蘭  彤 3B 廖芷櫻 

3E 蒲悅常 3C 盧芷澄 

Merit  



3B 謝凱琳 3E DIYA 

1B 汪梓晴 4E 梁偲言 

4E 李芷瑜 5A 周卓霖 

5B 趙伊美 5C 張雅然 

5A 潘韵而 5C 陳崑緣 

6C 譚靖渝 6E 吳雨軒 

6C 吳敏婷 6C 姚淼 

6E 張嘉彤 6C 余珈澄 

6A 曾天美 6B 陳晓菲 

6A 吳雨芮 6A 熊雅雯 

2A 李柏霖 2B 何昊烺 

1A 李思源 1A 黃家頌 

2E 梁獻之 1A 溫迅華 

1A 白耀天 2E 熊樂天 

2D 李卓希 2D 李梓言 

2C 黃韋皓 3E 林焌睿 

3A 蔡祉揚 3E 鍾然宇 

3D 曾千牧 3A 黃以喆 

4D 張熙賢 4C 羅頌景 

4D 何昊東 4E 劉承羲 

4E 梁頌鳴 4E 謝沛桓 

4E 戴卓謙 5A 羅啟軒 

5C 王逆嵐 5A 黃靖軒 

5B 鄺永熙 5C 周泓熹 

5B 何振陽 6B 李澤侗 

6A 黃晨宇 6B 黃恩銘 

6A 陳灝宏 6A 陳崑嬴 



22/4/2023 中國語文菁英計畫寫作比賽 教育局 5A 潘韵而 銅獎 鄭震邦 

6/2023 
Tung Wah Group of Hospitals 

Yau Tin Memorial College 

New Territories West Inter-

School Scrabble Competitio 

5A 霍卓鏵 5A 黃以樂 

5A 古樂仁 5A 羅啟軒 
second runner-up 馮湛琛 

6/2023 教育局 中國語文菁英計畫寫作比賽 5A 潘韵而 銅獎 鄭震邦 

6/2023 閞心一線 
樹窿電台之「減壓解憂」故事

創作比賽:  
5A 何卓麟 全港十強 馬靄怡 

6/2023 教育局 
2022 粵港姊妹學校中華經典美

文誦讀比賽(香港賽區) 

5C 陳子謙 5A 柳依依 

5A 潘星潼 6A 陳潔瑩 

5A 李欣曈 5A 顏子倩 

6E 吳雨軒 6A 曾寶如 

6A 古立揚 6A 李康綺 

6A 黎語桐 

優異獎 

(技巧及流暢度) 
蘇麗明 

 

藝術 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 負責老師 

31/5/2022 蒲台島藝術節繪畫比賽(小學組) 
22 世紀協基學堂教育基金,  

蒲台島公所工作關注組 

2C 郭浩廷 2E 馮詩迪 

5B 曾綽瑩 5D 李芷妍 
優異獎 李霖泰 

31/7/2022 
荷蘭第二十八屆世界和平書畫展國

際青少年書畫評獎 

荷中文化交流協會,世界和平書  

畫展組委會 

2A 李柏霖 2E 鄧博謙 

4D 何昊東 
金獎 

李霖泰 

3E 朱睿思 4D 劉倩芝 

4D 謝添愉 5D 黃鉦潼 
銀獎 

2B 何昊烺 2C 達貝嘉 

3E 黃浣童 4A 張思盈 

4D 謝添愉 4D 黃芷蓁 

5A 曾慶祉 5B 曾綽瑩 

銅獎 

31/8/2022 聯校音樂大賽 香港聯校音樂協會 4E 梁偲言 豎琴合奏 銀獎 張家螢 



31/8/2022 聯校音樂大賽 香港聯校音樂協會 

3B 黃祉喬 4B 彭卓瑩 

4B 鮑月潼 4E 梁頌鳴 

4E 梁偲言 4E 黃  喬 

5B 曾綽瑩 5D 黃鉦潼 

5D 丘怡琳 

小學小組合奏 

(敲擊樂) 銀獎 
張家螢 

29/10/2022 2022 全港兒童歌唱比賽  元朗大會堂 

1E 何哲妤 1E 黃靖雯 

1E 盧芓妤 
小學初級組銅獎 

曾凱敏 
4E 梁頌鳴 小學初級組金獎 

4E 梁偲言 5B 梁曦文 小學初級組銀獎 

30/10/2022 第五屆小學音樂邀請賽 妙法寺劉金龍中學 

1E 盧芓妤 鋼琴獨奏銅獎 

曾凱敏 

1E 黃梓政 2D 陳雋羲 

2D 陳思澔 5B 梁熙妍 

4E 梁偲言 

西樂獨奏銅獎 

2A 梁愷誠 西樂獨奏優異獎 

2E 何芊瑤 4E 李芷瑜 鋼琴獨奏銀獎 

2C 許卓儀 獨唱銀獎 

31/10/2022 
中學, 小學及幼稚園親子滅罪填色比

賽(小學組) 
元朗區撲滅罪行委員會 2A 李柏霖 亞軍 李霖泰 

31/10/2022 
「同心抗疫愛香港」~『書畫表謝

意』繪畫創作活動 
香港家長協進會 

2A 李柏霖 2E 蔡祉晨 

4D 黃芷蓁 4E 陳政維 
初小評審大獎 

李霖泰 5A 潘星潼 6D 張嘉樂 高小評審大獎 

3C 梁樂鑫 3E 朱睿思 

3E 佘爵年 4C 吳梓睿 
優秀作品 

31/10/2022 Battlerzz 角色設計比賽 Quizalize 4C 洪嘉寶 Winner (優勝者) 李霖泰 

11/2022 聯校音樂大賽 2022 香港聯校音學協會 
5B 梁曦文 6A 鄧湛琛 

6B 鄧澍琛 
小學合奏(弦樂) 銅獎 曾凱敏 



3E 楊爾雅 5B 吳采倩 

6B 程日朗 

小學音樂創作 

團體流行組金獎 

11/2022 
2022 粵港澳大灣區正能量 

音樂大賽(香港及海外賽區) 
香港教育發展協會 

4E 梁偲言 5B 梁熙妍 
小學組演奏組 

(豎琴) 優異獎 

張家螢 

2E 馮詩迪 2E 梁饒舜 

4B 鮑月潼 4D 譚琳惠 

4E 梁頌鳴 4E 梁偲言 

4E 謝沛桓 5D 黃鉦潼 

5D 丘怡琳 6D 林傲兒 

小學組演奏組 

(敲擊樂) 冠軍 

2/11/2022 
Teenagers & Kids Music Contest 

Piano 2022 
青年兒童文藝交流協會 1E 樊珈澄 2nd runner up 方志強 

2/11/2022 
Teenagers & Kids Music Contest 

Story Telling 2022 
善行會有限公司 1E 樊珈澄 Champion 方志強 

11/2022 第 17 屆善行盃全港才藝邀請賽 善行會有限公司 1E 樊珈澄 金獎 方志強 

3/12/2022 
2022 粵港澳大灣區正能量音樂大賽

(香港及海外賽區)個人演奏 
香港教育發展協會 

2C 許卓儀 4E 謝沛桓 冠軍 

曾凱敏 

3E 佘爵年 5B 梁熙妍 亞軍 

4E 梁頌鳴 季軍 

2D 陳思澔 2D 李梓言 

4E 陳雪婷 4E 李芷瑜 
 優異獎 

8/1/2023 

The 10th Hong Kong Schools 

Dance & Music Festival 2022 Jazz 

初小組 

Hong Kong Music and Arts 

Association 
1E 樊珈澄 Silver Award 方志強 

12/2/2023 
舞台之星 2023 全港兒童舞蹈比賽 

個人舞 Jazz (小學組-P.1-P.2) 
香港兒童表演藝術交流協會 1E 黃敏瑜 

冠軍 

最具台風獎 
鄭嘉敏 

25/10/2022 
全港專業舞蹈大賽 2022 

爵士舞 (小學組-初小) 
樂澄音樂舞蹈學院 1E 黃敏瑜 銅獎 鄭嘉敏 



7/3/2023 世界教師日謝師填色比賽 2022 <親子頭條>及順豐速遞 
1E 楊伊羚 初小組季軍 

李霖泰 
2A 李柏霖 初小組優異獎 

1/2023 2023 香港學界音樂大賽  香港教育發展協會 

2E 馮詩迪 2E 梁饒舜 

2E 彭卓蕎 3E 蒲悅常 

4B 鮑月潼 4D 譚琳惠 

4E 梁頌鳴 4E 梁偲言 

4E 謝沛桓 4E 黃喬 

5B 曾綽瑩 5D 黃鉦潼 

5D 丘怡琳 

小學組演奏組敲擊樂--冠軍 李靜恩 

2E 馮詩迪 2E 彭卓蕎 

4B 賴泳曈 4E 梁偲言 

5B 梁熙妍 

小學組演奏組豎琴--冠軍 張家螢 

2A 麥芷喬 2A 尹可游 

2B 黃佑熙 2E 黎書穎 

3B 李思穎 3D 麥芷瑤 

4D 馮卓琳 4E 何頌恩 

小學組演奏組優異 曾凱敏 

1/4/2023 

「家校樂天鄰」 

天水圍社區地圖棋盤設計比賽  

初小組 

萬鈞伯裘書院及 

香港普通話研習社科技創意小學 
2A 李柏霖 季軍 李霖泰 

3/2/2023 侯寶垣小學校際音樂比賽 2023 青松侯寶垣中學 

3E 佘爵年 鋼琴獨奏(初級組) 金獎 

曾凱敏 

2E 馮詩迪 鋼琴獨奏(初級組) 銅獎 

5A 潘星潼 5A 潘韵而 鋼琴獨奏(高級組) 銅獎 

1E 黃梓政 4E 梁偲言 西樂獨奏(管樂組) 銀獎 

2E 馮詩迪 西樂獨奏(弦樂組) 銅獎 

1/12/2022 
亞洲體藝音樂演奏大賽 2022  

(9-12 歲組別) 
亞洲體育及藝術文化協會 

2A 麥芷喬 2A 尹可游 

2B 黃佑熙 2E 黎書穎 

3B 李思穎 3D 麥芷瑤 

銀獎 曾凱敏 



4D 馮卓琳 4E 何頌恩 

20/2/2023 
2022/23 年度香港學校戲劇節 

中文話劇比賽 
香港藝術學院 

6A 潘枳茼 6D 謝若茵 

5C 龐紫晴 
傑出演員獎 

林茵茵 

本校 
傑出影音效果獎 

傑出合作獎 

2/2023 2022 粵港澳大灣區正能量音樂大賽 粵港澳大灣區教育發展協會 
4E 梁頌鳴 小學組演奏組 (季軍) 

曾凱敏 
5B 梁熙妍 小學組演奏組 (優秀) 

2/2023 2023 香港學界音樂大賽 香港教育發展協會 
1E 黃靖雯 小學組演唱組獨唱(優異) 

曾凱敏 
5B 梁熙妍 小學組演奏組(優異) 

17/2/2023 香港學校戲劇節 英文話劇組 香港演藝學院 

3A 黃以喆 3B 李璟耀 

4E 唐茲詠 3A 梁朗橋 

3C 李樂悠 4A 賴奕榛 

3A 雷鎵希 4B 賴泳曈 

4E 陳柏熹 3A 羅以舜 

傑出影音效果,  

傑出合作獎,  

傑出整體演出獎 

劉晶齡 

3E DIYA 6B 金諄昕 

4E 陳政維 3E 魏星語 

5D 李芷妍 5C 張雅然 

5A 古樂仁 

傑出演員,  

傑出影音效果,  

傑出合作獎,  

傑出整體演出獎 

20/3/2023 
2022 粵港澳大灣區正能音樂大賽(大

灣區決賽) 

香港教育發展協會 

香港教師專業發展協會 
3E 佘爵年 優秀獎 曾凱敏 

14/5/2023 
Wien 2023 International Young 

Musicians Music Competition  

Universal Academy of 

Performing Arts 
3E 佘爵年 3rd place 曾凱敏 

15/3/2023 2023 香港學界音樂大賽 香港教育發展協會 3E 佘爵年 季軍 曾凱敏 

1/1/2023 第十屆香港國際青少年表演藝術節 
香港青少年表演藝術交流發展協

會 
5B 梁曦文 第三名 曾凱敏 

2023 香港青少年鋼琴大賽 元朗大會堂 4E 梁頌鳴 銀獎 曾凱敏 



12/2/2023 元全一叮大賽 元朗文藝協進會 

2B 李紫妍 2B 鄭美婷 

2C 黃  圓 2C 達貝嘉 

2D 李幸芝 2E 蔡祉晨 

2E 馮詩迪 2E 高凱柔 

2E 梁饒舜 2E 彭卓蕎 

3A 馬芯柔 3A 雷鎵希 

3A 凌誠熙 3C 林睿媛 

3C 謝芷晴 3C 李樂悠 

3C 梁禮善 3E 張希瞳 

3E 魏星語 3E 楊爾雅 

季軍 馮詠雯 

1/2023 
音樂智能之第八屆香港青少年盃國

際音樂大賽  
香港多元智能教育協會 

1E 梁綽言 2E 馮詩迪 

2E 彭卓蕎 4B 賴泳曈 

4E 梁偲言 5B 梁熙妍 

混合樂器合奏小學組 

 

冠軍 

李靜恩 

2E 馮詩迪 2E 梁饒舜 

3E 蒲悅常 4B 鮑月潼 

2E 彭卓蕎 4D 譚琳惠 

4E 梁頌鳴 4E 梁偲言 

4E 謝沛桓 4E 黃  喬 

5B 曾綽瑩 5D 黃鉦潼 

5D 丘怡琳 6D 林傲兒 

敲擊樂樂團小學組 

 

銀獎 

1/2023 
香港青少年鋼琴大賽— 

兒童組 
元朗大會堂 3E 佘爵年 銀獎 曾凱敏 

1/2023 
2023 學港學界音樂大賽  

小學組演唱組獨唱 
香港教育發展協會 1E 黃靖雯 優異獎 曾凱敏 

1/2023 
音樂智能之第八屆香港青少年盃國

際音樂大賽 
香港多元智能教育協會 

5B 梁熙妍 豎琴: 一級組- 亞軍 
曾凱敏 

1E 黃梓政 長笛(小一至小二) 冠軍 

1/2023 袋鼠盃舞蹈比賽 2023 香港舞蹈總會 1E 樊珈澄 銀獎 方志強 



1/2023 香港青少年鋼琴大賽--幼童組 元朗大會堂 1E 樊珈澄 銅獎 方志強 

6/2023 香港學校音樂及朗誦協會 第 74 屆香港學校朗誦節 

3B 溫毅銘 2D 何浚佑 鋼琴獨奏(二級）金獎 

曾凱敏 

4E 梁頌鳴 4E 謝沛桓 鋼琴獨奏(三級）金獎 

5A 李欣曈 2D 李梓言 鋼琴獨奏(三級)銀獎 

4E 陳雪婷 鋼琴獨奏(一級）銀獎 

5A 陳曦穎 5A 凌苑尤 

4E 李芷瑜 2E 何芊瑤 
鋼琴獨奏(二級）銀獎 

3E 鄒沛彤 3E 佘爵年 鋼琴獨奏(三級）銀獎 

5C 張雅然 鋼琴獨奏(四級)銀獎 

5A 潘韵而 鋼琴獨奏(八級)銀獎 

5A 陳禹靖 中國作曲家銀獎 

3E 孫夢瑤 5D 張浩哲 鋼琴獨奏（三級)銅獎 

6/2023 海港青年商會 
國際兒童藝術節 2023-第四十屆

四國際兒童繪畫比賽 

1B 柳熙雯 2B 王敏芝 

2B 黃佑熙 5A 曾慶祉 
金獎 

李霖泰 
1B 唐茲朗 1E 楊紫澄 

2A 李柏霖 3A 陳綺彤 
銀獎 

6/2023 
教育國際文化交流中心及北京教育

學院丰台分院 

"魅力中國風"-京港青少年華服設

計大賽 
5B 徐恩晞 6B 陳羿諾 時尚表達獎 李霖泰 

6/2023 藝術香港 
金紫荊盃全兒童繪畫大賽 2023 

(初級組)  
2E 鄧博謙 優異獎 李霖泰 

6/2023 香港國際藝術教育協會 香港卓越音樂家大會賽 2023  5A 梁明俊 鋼琴獨奏組-第三級 merit 曾凱敏 

6/2023 藝韻管弦樂協會 第十屆香港國際音樂節  
4E 梁頌鳴 兒童鋼琴組第二名 

曾凱敏 
4E 梁頌鳴 美聲聲樂小學組一等獎 

 

比賽日期 參賽項目 主辦機構 學生姓名 成績 負責老師 



其

他 

5/2023 

國泰民安和諧幸福元朗區全民國家

安全教育日 

攤位遊戲設計比賽 

元朗區文藝協進會 
6A 曾寶如 6B 冼諾維 

6C 吳敏婷 6C 鄧宛彤 
優異獎 陳淑雪 

4/2023 
國家安全人人知, 415 國安大棋盤齊

齊玩活動 棋盤比賽 
教聯會 

5A 羅啟軒 5A 石一森 

5B 徐恩晞 5A 古樂仁 

6A 陳哲曦 6A 張子瑤 

6A 古立揚 6A 鄧湛琛 

6A 曾天美 6B 李澤侗 

全港小學冠軍 陳淑雪 

 
 

 

  
 

   

      

 


